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LA LETTRE DU RCCFM

Sport, actus, événements... On se dit tout !

BONNE RENTREE |

Merci a tous les bénévoles qui se sont mobilisés sur les forum des
associations de Foix, Pamiers, Saverdun, Mazéres, Tarascon... pour
présenter notre club et notre discipline.

Toutes nos sections loisirs et compétitives sont a présent bien lancées.
Nos entraineurs salariées Coralie, Lorence et Loina sont soutenues par
de nombreux entraineurs bénévoles que nous remercions de tout
cceur pour leur investissement et sans qui rien ne serait possible.

Suite a notre Assemblée Générale du 18 octobre 2024,
une Conseil d’Administration et un nouveau Bureau ont
été élus. lls travaillent dans la continuité de leurs
prédécesseurs et ont a coeur de poursuivre les travaux
engagés afin que chaque gym, chaque bénévole, chaque
parent,... trouve sa place et s’épanouisse.

BOUTIQUE La boutique RCCFM fait peau neuve ! Vous pourrez trés prochainement commander nos
incontournables et de nombreuses nouveautés !

TROPHEE DES SPORTS

Le RCCFM a participé a cette soirée qui met a I’'honneur, les
sportifs, bénévoles et dirigeants de notre département.
Nous avions 3 nominés :

- Maélle Huteau dans la catégorie “jeune juge”,

- Damien Da Luz dans la catégorie “dirigeant de I'année”

- Le RCCFM dans la catégorie “évenement sportif” avec
I'organisation de la compétition régionale ensemble.
Félicitations a Damien qui a remporté la palme ! Une
reconnaissance pour tout le travail accompli dans le club
pendant ses 8 années de Présidence. Merci !

-

TELETHON

Un grand merci a nos gymnastes de toutes catégories qui sont
”’l"\" " lfﬂ g f\ t]ﬂ«g /! venues faire des démonstrations pour le repas du téléthon de
7 < " i , Saverdun. Merci a Clémence, Delphine et Jeanne pour le
soutien et I'organisation.
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BRAVO A NOS GYMS !

Samedi 7 décembre, 14 de nos gymnastes étaient en compétition a
L'Isle-Jourdain pour la compétition régionale et finale B Fédérale.

- Régionale 10-11 ans (série B) : 3e Naelle, 13e Maelys

- Régionale 12-13 ans (série A) : 15e Clélia

- Régionale 12-13 ans (série B ) : 16e Nais, 17e Jade, 18e Marie Lucie

- Fédérale 12-13 (série B) : 5e Mathilde, 10e Anna, 13e Lily, 15e Flora

- Fédérale 16-17 ans (série B) : 5e Lola

- Nationale 8 ans : 5e Maelye

- Nationale 9 ans : 11e Alexia, 14e Jade

Les 14 et 15 décembre avait lieu a Thuir la compétition régionale
qualificative pour le Championnat de France !

- Fédérale 12/13 ans : 17e Zoélie, 24e Eva

- Fédérale 16/17 ans : 11e Enola, 15e Cassandra

- Fédérale 18 ans et plus : 11e Elise

- Nationale C 10/11 ans : 8e Lilia, 15e lzzie

- Nationale C 12/13 ans : 11e Inés, 13e Héloise, 14e Adeéle, 16e Laura
- Nationale C 16-17 ans : 2e Nina (qualifiée)

- Nationale C 18 ans et plus : 8e Charlene 13e Arnaud

- Nationale B 10 ans : 4e Kellya, 5e Marie Lou

- Nationale B 11 ans : 10e Elsa, 11e Chiara

- Nationale B 14-15 ans : 2e Lilou (qualifiée), 9e Maelys, 17e Lola

- Nationale B 18 ans et plus : 2e Loina (qualifiée)

- Nationale A 14-15 ans : 2e Jade (qualifiée), 4e Jeanne (qualifiée)

Clap de fin de cette saison individuelle pour nos gyms, a I'exception de nos 5 qualifiées. Bravo a tous !
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Jeanne Loina Nina Jade Lilou

PARTENAIRES Connaissez-vous des entreprises, des professionnels, de grandes enseignes... qui
souhaiteraient participer a nos activités, sous forme de mécénat ou autre ? Faites le nous savoir !

ARBRE DE NOEL DU RCCFM
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\ ” ' | b Samedi 21 décembre, tous
' " nos gyms se sont réunis
pour une démonstration et
un moment de convivialité.
Merci détre venus si
nombreux pour ce moment
de partage comme on les
aime !

NOUS CONTACTER

SAVE THE DATE

Soirée Commission Jeune : 18 janvier Vie du club - relation adhérents rccfm.09@gmail.com
Championnat de France : 24 25 26 janvier 3 Reims Loina NYS rccfm.loinanys@gmail.com 07 57 02 93 70
Loto du RCCFM : samedi 15 février Coralie KIKANOW rccfm.coralie@gmail.com 06 44 95 84 17

Lorence THOMAS rccfm.lorence@gmail.com 07 57 02 93 69
Laetitia CASTAING rccfm.precf@gmail.com
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